
CHECKLIST CV 
 

Bienvenue dans notre Checklist CV, un guide simple et pratique pour t’aider à 

créer un CV clair, impactant et efficace. 

 

En quelques minutes, tu pourras vérifier les points clés qui font la différence 

entre un CV “moyen” et un CV “pro” : structure, lisibilité et pertinence du 

contenu. 

 

Pour aller plus loin et bénéficier d’un accompagnement complet, découvre 

notre module CV, conçu pour t’aider à construire un CV qui attire vraiment 

l’attention des recruteurs : https://www.profyl.eu/category/all-products 

 

 

 

 

1. Positionnement Clair 

 

☐ Le titre du CV correspond exactement au poste visé 

☐ Les mots-clés de la fiche de poste sont intégrés naturellement. 

 

2. Structure Professionnelle 

 

☐ Le CV tient sur 1 page (sauf profil senior). 

☐ Mise en page claire, aérée, lisible en 5 secondes. 

☐ Chaque section est bien délimitée et hiérarchisée. 

☐ Zéro faute d’orthographe et export en pdf avec liens actifs 

☐ Le fichier est nommé proprement (ex : Nom_Prenom_CV.pdf). 

 

 

3. Valorise ton contenu 

 

☐ Chaque expérience met en avant un verbe d’action et un résultat 
concret. 

☐ J’évite les formules creuses (“motivé”, “rigoureux”...). 

☐ Le lien vers mon linkedin est précisé ainsi que toutes mes 
coordonnées ( téléphone et mail). 

 

https://www.profyl.eu/category/all-products

